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MyHHIHAIbHOE GI0KeTHOE 0611e06Gpa3oBaTebHOe yupeskIenue
«IloJ10BOOBCKASI OCHOBHAsI 001€00pa3oBaTe/IbHAsK IIKO0JIA)

IMPUKA3

30.08.2024 r. ‘ Ne 233

OO0 yTBepXIeHUU
peXuMa JHS Ha XOJIOAHBIA IIEPHOJ i

Ha ocuoBanuu Canllun 2.4.1.3049 — 13 mmaBer 11 1. 11.4 — 11.13, pemenus
nenarormdeckoro cosera ot 30.08.2024 r. Nel

[MTPMIKA3BIBAIO:
1. YTBepauTh pekuM JIHS Ha XOJOAHBIA IIEPHOJT BO BCEX BO3PACTHBIX
rpymmax gerckoro cana (mpunoxxesus Ne 1 -Ne 4)
2. KOoHTpoJb UCIIONHEHNIHAC

-
JIpeKTOp IIKOJIBI



IIpunsaTo pemennem YTBEPXIEHO

IIe1aroru4ecKoro CoBeTa Hupextopom MBOY «IlonoBomosckas OOLLI»
MBOY «IlonoBomorckas OOIL» E.B. 3e63eeBa

nporokon Ne _ 11 01 30.08.2024 r. ! «30_¢/» _aBrycra 2024r.

Pe:xuM JHSA HA XO0JI0AHBII MepHo
B Pa3HOBO3PACTHOM rpymme
(panHero, mjaanero Bo3pacra)

PexxvMHBIE TIPOIIECCH Bpewms
IIpuem nereilt, urpoBas qesTEIBHOCTD 7:30 - 8:00
Y TpeHHss 3apsiaKa 8:10 — 8:20
IlogroroBka k 3aBTpaKy,3aBTpak (00pa3oBaTebHAs
JEATENILHOCTD B PEKUMHBIX MOMEHTaX) | 8:20 —8:30
CamocTosTensHas NeSITeIbHOCTE 8.30-9.00

IloaroroBka u MpoBeieHHE COBMECTHOM
o0pa3oBaTeNbHON AeSITEIEHOCTH 9.00-9.30

(mo moxrpymnmnam)

Bropoii 3aBTpak | 10.00 - 10.10
IloaroToBKa K IpOTryJiKe, IPOTYJIKa 10.10-11.15
Bo3Bparenue c mporyJKd, CaMOCTOSTENbHAS

JIeATeILHOCTD. 11.15-11.30
[TogroToBka k 0bexmy, oben 11.30-12.00

/

IToaroroBka ko cHy, COH ; 12.00 - 15.20
HOCTeneHHLiI?’I MOJIBEEM 15.20-15.30
[logroToBKa K MOJIIHUKY, TOJITHUK 15.30-15.50

[ToaroroBka u nMpoBeAeHNE COBMECTHOM
00pa3zoBaTebHON AeITEeIbHOCTH

(o moarpymnmam)

16.00 -16.20

CamMocrosTenbHas AeITEILHOCTD 16.20-17.30
VX0 1OMOH 17.30-18.00




IIpunsaro pemenuem YTBEPXIEHO

[IEaroruYecKoro CoBeTa Hupexropom MBOVY «IlonoBonosckas OOLL»
MBOY «IlonoBogosckas OOILL» ' : E.B. 3e03eeBa
nporoxkosn Ne _ 11 01 30.08.2024 r. «30_Y» _aBrycra 2024r.

PexxuM IHS1 HA X0JIOTHBIN EPHO
B Pa3HOBO3PACTHOH TrpyIie
(cpennmii, crapumii Bozpacr)

PexxyMHBIe Iporiecchl Bpewms
IIpuem nereii. IrpoBast [1esiTeIbHOCTE. NunuBunyansHas 7:30 - 8:00
pabora ¢ feTsMu. [I0AroTOBKA K yTpeHHeil THMHACTHKE.
YTpeHHSS THMHACTHKA 8:10 — 8:20
IToxroroBka K 3aBTpaKy. I'HrueHHuecKHe MPOIEypHL. 8.20 - 8.30
JexypcrBo.
3aBTpax 8.30-9.10
IToaroroBka Kk COBMECTHOI 00pa3oBaTENbHOM AESTEITHHOCTH. 9.00-9.25
!

CoBMecTHas 06pa3zoBaTebHas JeITeIbHOCTD. 9.00-9.20
(mo moxrpymnmam) 9.30-9.55
Bropoii 3aBTpak 10.00 - 10.10
CoBMecTHas o6pa3oBaTenbHas AesTebHOCTD. (CTapIas 10.10-10. 35
rpymnmna) -
IToxroroska k mporyike. ITporyika. 10.40-11.50
BosBpaienue ¢ TIPOTyJIKH. 11.50-12.00
Ioaroroska k 06esly, TUTHEHUYECKHE TIPOLEMYPEL.
Oben 12.00—-12.40
ITogroroBka ko cHy. JIHEBHOM COH 12.40 - 15.20

& l
Bosnyinas ruMHACTHKa HOCHe JHEBHOTO cHa. KynbTypHO- 15.20-15.30
THIMEHUYECKUe IPOLEy P
IlonnHuxk. 15.30-15.50
CaMocTosiTeNbHas, COBMECTHAS JESTEIBHOCTD JETE. 15.50-16.30
Iloxroroka kx nporysnke. [Tporyixka. 16.30-17.15
Bosspalenue ¢ nporynku, caMocTosITeNbHasi, COBMECTHAs 17.15-17.45
NEeATEIILHOCTD IeTEH.
VYxon nereit HOMoiA. 17.45-18.00




IIpunsro pemenuem YTBEPXJIEHO

Me1arorMyecKoro CoBeTa Hupexropom MBOY «Ilonosomosckas OOILL»
MBOY «Ilonosonosckas OOILL» - E.B. 3e63ceBa
nporokon Ne _ 11 o1 30.08.2024 r. «30_7» _aBrycra 2024r.

PesxuMm QHSI Ha X0JIOTHBIH mepHos
B Pa3HOBO3PACTHOM IpyIIe
(cpenHmii, cTapmmii, HOArOTOBHTENbHBIIT BO3pacr)

PexxuMHBIe porieccsl Bpewms

Ilpuem nerei. IrpoBast mesttensHOCTh. VHAMBUoyanbHAs 7.30 - 8.00

pabora ¢ netbMu. ITonroroBka K yrpeHHeil TUMHACTHKe.

Y TpeHHssI TMMHACTHKA 8.10 - 8.20

IloaroToBka k 3aBTpaKy. I'HrueHndYeckue npoueaypel. 8.20-8.30

HexypcTBo.

3aBTpax 8.30-28.50

IToaroroBka k coBMecTHOI 00pa3oBaTeIbHON 8.50-9.00

JESITEIBHOCTH. '

CoBMecTHas 06pa3oBaTeabHas NesTeIbHOCTD 9.00 - 10.50

(o moarpymam) 9.00-9.30

9.40 - 10.10

’ | 10.20 - 10.50

Bropoii 3aBTpak ' 10.10-10.20

IlogroroBka k Vl'IpOI‘}’JIKe. IIporynxa. 11.00-12.10

BosBpainenue ¢ mporyJku. 12.10-12.20

ITogroroska k 06eny, THTHEHUYECKHE MIPOLEAYPEIL.

ObGep. 12.20-12.50

ITonroroBka ko cHy. JIHeBHOI COH 12.50-15.20

IToxgwsem, BogHBIE,BO3TYIITHEIE TIPOLEAYPEL 15.20-15.30

TMMHACTHKa I10CTIe CHa

IloxgroroBka K MONIHUKY, HOJIAHUK (0Opa3oBaTeIbHAS 15.30-15.50

IeSITeIbHOCTh B PEXKMMHBIX MOMEHTAX)

CaMocTosTeNbHAas, COBMECTHAS JESITEIbHOCTD AeTeH. 15.50-16.30
IToaroroBska kx nporynke. ITporyixka. 16.30-17.15
BosspalieHue ¢ mporyiku, caMoCTOsATeIbHas, 17.15-17.45
COBMECTHAsI IESITEIbHOCTD JIETEH.

YXon nerel JOMOiA. 17.45 -18.00




IpunsTo peenrem
TNI€aroruyeckoro CoBeTa

MBOY «lonosonosckas OOILL»
nporokon Ne __ 11 ot 30.08.2024 r.

YTBEPXIIEHO
Hupexropom MBOY «Ilonosomosckas OOLL»
% E.B. 3e63eeBa
«30_* _aBrycra 2024r.

Pesxxum 1Hs1 Ha X0JI0QHBII IEPHOL
B IMOArOTOBUTEJIBHON rpymie

PexxumubIe mporeccsl Bpewms
IIpuem netei. Irposas pesrensHOCTs. MHIUBUIyanbHAS 7.30 —8.00
paboTa ¢ netbMu. [ToAroToBKa K yTpeHHelH I'MMHACTHKE.
YTpeHHsII TMMHACTHKA / 8.10 — 8.20
IloaroroBka k 3aBTpaKy. I'HrueHHYecKue MpoeLypEL. 8.20 -8.30
| HexypcTBo.
3aBTpak 8.30 —8.50
IToaroroBka Kk COBMECTHOM 00pa30BaTeNbHOM 8.50-9.00
IESITeIbHOCTH.
CoBMecTHas 06pa3oBaTeNbHAs AEITEEHOCTE 9.00 - 10.50
; 9.00-9.30
9.40 - 10.10
10.20 - 10.50
Bropoii 3aBTpak 10.10-10.20
IToxroroska k nporyske. ITporynka. : 11.00-12.10
Bossparienue ¢ nporynku. 12.10-12.20
Iloxroroeka k 00ey, THTHEHHYECKHE MIPOLIELYPH.
Oben. 12.20-12.50
IToproroBka xo cHy. JIHeBHOM COH 12.50 -15.20
IToxsem, BoIHBIE,BO3TYIIHEIE TPOLIEAYPEL 15.20-15.30
TMMHACTHKA ITOCTIE CHa
IloaroroBka K MONIHUKY, IOJIIHUK (o6ba303aTenLHa51 15.30-15.50
NESITeNIbHOCTh B
PEKMMHBIX MOMEHTaX )
CamocTosTenpHast, COBMECTHAS IESTEIBPHOCTD JeTEl. 15.50-16.30
/
ITonroroska kx nporyuke. ITporyixka. 16.30-17.15
BosBpamenue ¢ mporyJsku, caMocTosTeIbHAS, 17.15-17.45
COBMECTHAsI IEITEILHOCTD JIETEM.
Vxon nereit JoMoi. 17.45 - 18.00




